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Desde os primdrdios da Humanidade que o Homem procurou
organizar-se em sociedade, estabelecendo relagdes de todo o tipo com
os seus pares. “O Homem é um animal politico” dizia Aristoteles. Na
verdade, tal afirmacdao nao podia estar em maior consonancia com a
realidade, uma vez que, desde sempre, o ser humano se organizou em
sociedade, com hierarquias mais ou menos bem definidas. Pertencer a
uma sociedade é ndo so inserir-se no seu contexto fisico, mas também
no contexto social e politico. A participacao civica é nao s6 um direito,
como também um dever para connosco e para com a sociedade. Sem
este conceito fundamental é impossivel falar de sociedade e muito
menos de cidadao.

Assim, torna-se imperativa a existéncia de mecanismos que
promovam a participacao civica dos cidadaos, de modo a cumprir com o
regular funcionamento das instituicdes. Neste sentido, projetos como o
Parlamento dos Jovens assumem especial importancia na sociedade,
enquanto propulsores do espirito critico e da participacdao democratica.
No caso particular do Parlamento dos Jovens, este assume uma
importancia ainda maior na sociedade ja que tem como publico-alvo os
jovens dos ensinos basico e secundario. A instrucao civica destes jovens
é insuficiente nas escolas, pelo que se torna fulcral a participacao dos
mesmos nestes projetos. Assim, o Parlamento dos Jovens assume-se
como pedra basilar da formacao civica e politica dos jovens de hoje (que
serdo os adultos do amanha)

Mas afinal, o que é o Parlamento dos Jovens?

O Parlamento dos Jovens é uma iniciativa promovida pela
Assembleia da Republica que, como ja foi referido, tem como objetivo
fundamental a promogdo e incentivo do trabalho democratico aos
alunos do Ensino basico e secunddrio, simulando o processo das eleicdes
legislativas de Portugal. Pela primeira vez desde a formacao deste
projeto, a Escola Basica e Secundaria da Sé, localizada no concelho da
Guarda, aceitou este desafio e participou no Parlamento dos Jovens, a
nivel nacional. Assim, enquanto aluno desta escola e participante direto
neste projeto proponho-me, ao longo desta reportagem, descrever com



a maior precisao e assertividade o percurso desta escola no decorrer
deste projeto.

NA ESCOLA:

A noticia de que a escola secundaria da Sé iria participar pela
primeira vez no Parlamento dos Jovens espalhou-se rapidamente pelos
corredores e salas daquela escola. O entusiasmo era praticamente
palpavel, uma vez que aquela atividade era inédita e, por conseguinte,
todos os alunos queriam exprimir algo sobre o tema em debate: satude
mental nos jovens. Durante o primeiro periodo e inicio do segundo, a
escola promoveu varias sessdes de esclarecimento sobre o tema, sendo
a ultima protagonizada por dois dos trés deputados que representam o
circulo eleitoral da Guarda: o Senhor deputado José Prata e o Senhor
deputado Antdnio Monteirinho. A sessao por eles protagonizada foi sem
duvida enriquecedora e contribuiu para a melhor compreensao do
regular funcionamento das instituicoes democraticas no nosso pais, com
especial foco na Assembleia da Republica que, como nos foi explicado,
tem um poder legislativo, isto é, assume a responsabilidade da
elaboracao de leis.

A eleicao dos deputados a Sessao Escolar ocorreu em meados de
janeiro e contou com a participacao de trés listas (ou seja, de trinta
candidatos a deputado). Eleitos os deputados a Sessao Escolar, estava na
hora do grande debate entre os vinte e quatro deputados eleitos. No dia
da sessao, as emocgdes dos deputados eram bastante notérias. Todos
gueriam levar as suas medidas avante e todos queriam ter algo a dizer
sobre as medidas que a escola levaria a fase seguinte. O debate foi
guente, agitado e, por vezes, bastante tenso, ja que muitas medidas e
pontos de vista pareciam inconcilidveis. Por fim, apds largas horas de
debate, chegou-se a um consenso entre todos. A sessao escolar revelou-
se assim bastante positiva pois permitiu o confronto de ideias e o
melhoramento de vdrias propostas que passaram a fase distrital.



FASE DISTRITAL:

Apods a eleicao dos trés deputados que iriam representar a escola
da Sé na fase distrital, era hora de arregacar as mangas e analisar as
medidas das outras escolas, desenvolvendo-lhes objecdes e procurando
encontrar pontos de convergéncia naquelas que eram semelhantes as
nossas. Como nunca tinhamos participado no projeto, essa preparagao
foi motivada maioritariamente pelo instinto, o que nao retirou qualidade
a mesma.

Foi em marco, no auditério do IPDJ, que se sucedeu a tao
aguardada sessao. Apesar de uma preparacao bastante extensa e de
uma analise exaustiva das medidas adversarias, enquanto estreantes
sentiamos que estavamos um passo atras das outras escolas que ja
possuiam inumeras participacdes neste tipo de eventos. Portanto,
encaramos a situacao sem nervosismo e com boa disposicao ja que,
fosse qual fosse o resultado, iria contribuir positivamente para a nossa
instrugao civica.

Ao longo da manha3, os deputados das quinze escolas a concurso
expuseram as suas propostas, realgcando os seus pontos fortes e
procurando blinda-las a contra-argumentos adversarios. Para além disso,
os deputados procuraram encontrar pontos fracos nas medidas
adversarias, na esperanca de as suas medidas passarem a fase seguinte.
Todos os deputados deram o seu melhor por si, pelos seus pares e pela
sua escola e, devo dizer, todos contribuiram de forma positiva para a
sessao distrital. O debate construtivo, respeitoso e, acima de tudo,
humilde, foi uma prova da exceléncia dos alunos do distrito da Guarda e,
como tal, felicito todos os participantes.

Enquanto estreantes, os deputados da Escola da Sé ndao eram
encarados como potenciais vencedores e nao era expectavel que fossem
selecionados para irem a ultima fase do Parlamento dos Jovens. No
entanto, ao longo da manha3, essas opinides foram mudando a medida
gue os alunos da escola da Sé foram fazendo as suas intervencdes. O
discurso assertivo, respeitoso e eloquente dos nossos deputados
convenceu grande parte do auditério e, ao fim da manh3, as medidas da
escola da Sé foram escolhidas para representar o distrito da Guarda na
sessao nacional. A partir dai, a Escola da Sé comegou a ganhar



protagonismo entre os deputados ja que, ao longo da tarde, o debate
girava em torno das suas medidas. Por fim, os alunos da Escola Basica e
Secundaria da Sé acabaram por vencer a sessao distrital e, juntamente
com as escolas de Figueira de Castelo Rodrigo e Gouveia, passarem a
representar a Guarda na Sessao Nacional na Assembleia da Republica

NA ASSEMBLEIA:

Apdbs a noticia de que a Escola da Sé estaria representada no
Parlamento dos Jovens, rapidamente correu pela escola e todos estavam
empolgados para ver a prestacao dos seus colegas. Durante as semanas
gue antecederam a tdo aguardada sessdo nacional, a preparag¢ao dos
alunos continuava e, com o passar do tempo, a sua ansiedade
aumentava. No fundo, sé queriamos que chegasse o dia 29 de maio. Por
fim, esse derradeiro dia la chegou. A comitiva da Guarda saiu por volta
das sete da manha e, ao longo de seis horas de viagem até Lisboa, foram
entrando no mesmo autocarro comitivas de outras cidades. Apesar de
alguma timidez inicial, o ambiente no autocarro foi sempre de grande
harmonia e confraternizacao.




Chegados a Assembleia da Republica foi-nos mostrado o edificio
em si e, durante a tarde, os deputados dos mais variados circulos
eleitorais reuniram-se em comissdes que tinham como objetivo ultimo o
debate e a eleicdo das medidas que iriam ser debatidas na generalidade,
no dia seguinte. O debate, apesar de algumas discordancias habituais,
foi calmo e bastante esclarecedor das medidas de cada circulo. Findo o
trabalho das comissdes, os alunos dirigiram-se a Sala do Senado para um
momento cultural e, por fim, deslocaram-se aos respetivos hotéis para
recarregarem energias para aquele que seria o derradeiro debate.

O dia 30 amanheceu algo nebuloso, contrastando com o espirito
efusivo e empolgado de todos os deputados. Na parte da manha, os
alunos colocaram perguntas aos deputados Alexandre Poco (PSD), Inés
Sousa Real (PAN), Rui Tavares (LIVRE), Manuel Loff (PCP), Isabel Pires
(BE), Rui Rocha (IL), Miguel Matos (PS) e Rita Matias (CHEGA). Apds este
periodo, os jornalistas foram encaminhados para uma sessao com o Sr.
Deputado Alexandre Quintanilha da qual retiramos ensinamentos
valiosos. Na verdade, sentimo-nos bastante honrados por estar na
presenca de uma figura tdo marcante no panorama portugués e, por isso,
esperamos poder encontra-lo mais vezes.




Por fim, na parte da tarde, as medidas foram debatidas, mais uma
vez de forma bastante eloquente e assertiva, e foi redigida a
recomendacao final da qual constava uma medida do circulo da Guarda.

A todos os que tornaram este evento possivel o nosso muito
obrigado. Acima de tudo, o que se viveu naquela sala foi nada mais,
nada menos do que uma festa da democracia e uma forma de provar as
geragOes mais velhas que estamos preparados para o futuro.

Obrigado, Parlamento dos Jovens!



