
De volta à Casa da Democracia!!! 

   
  

Após dois anos de pandemia que nos obrigou a desenvolver o Programa 
Parlamento dos Jovens em versão digital, chegou o tão desejado dia 9 de maio, 
começando cedinho pela manhã com a deslocação a Lisboa, tendo como destino a 
Assembleia da República com vista ao desenvolvimento da 3ª fase, onde delegações 
de jovens alunos de escolas de todo o Portugal continental, ilhas e Fora da Europa se 
reuniram para debater o tema : “Fake News”: que estratégias para combater a 
desinformação?”.  
Depois de uma longa viagem e de muita animação entre as diferentes delegações que 
fomos recolhendo pelo caminho, chegámos à Casa da Democracia por volta das 13h00. 
Os jornalistas e os deputados tiveram 1h para se prepararem e se organizarem. Das 
14h00 às 15h00, os deputados deslocaram-se para as respetivas comissões, tendo 
apresentado e debatido aguerridamente os projetos de recomendação aprovados nos 
diversos círculos eleitorais  sob orientação de  eputados as da  ssemb eia da 
 ep b ica em representação dos grupos par amentares.  
Enquanto os deputados estavam nas reuniões das comissões, os jornalistas e os 
professores coordenadores tiveram a oportunidade de visitar o Palácio de S. Bento, 
contactando com a história aí delineada ao longo dos anos e com a riqueza 
arquitetónica e artística presente em todo o edifício. 
 epois de um  anc e  os deputados  o taram  s reuni es onde fi eram a redação fina  
do projeto de recomendação da  omissão e se eção das perguntas a apresentar aos 
 eputados da  ssemb eia da  ep b ica no   en rio do dia seguinte. 
Ainda no final do primeiro dia, os alunos e professores coordenadores foram 
brindados com a magnifica atuação da Lisbon Film Orchestra que nos levou ao 
maravilhoso mundo do cinema. 
O segundo dia de trabalhos parlamentares começou com a chegada das diferentes 
delegações à Assembleia  da República, tendo os jornalistas, deputados, professores 
coordenadores e convidados sido encamin ados para a magn fica  a a do  enado  
onde  ugusto  antos  i  a   residente da  ssemb eia da  ep b ica procedeu   
abertura so ene do   en rio  co ocando a gumas quest es aos  o ens deputados e 
chamando à atenção para a pertinência do tema na sociedade atual em que a internet 
e as redes sociais dominam a difusão da informação. Seguiram-se os discursos de João 
Costa, Ministro da Educação e de Carla Castro, vice-presidente da Comissão de 
Educação,  os quais elogiaram o trabalho desenvolvido pelas escolas, nomeadamente 
na implementação do Programa e incentivaram os jovens deputados a continuar a sua 
atividade de intervenção política e cívica. De seguida, os deputados dos vários círculos 
eleitorais puderam fazer perguntas aos/às Deputados/as da Assembleia da Rep b ica  
dando depois  ugar ao  ebate da  ecomendação. 



 nquanto os deputados esta am no debate  os  orna istas esti eram na  onfer ncia de 
imprensa com Judith Menezes e Sousa, onde os jornalistas puderam fazer perguntas 
sobre qualquer tema, mas principa mente sobre as “fake news”.  
 epois do per odo de a moço e onde os  o ens deputados puderam con i er com os 
deputados e eitos pe os seus c rcu os e eitorais   ou e a conc usão do debate e 
 otação fina  g oba  da  ecomendação  evidenciando a necessidade de manter o 
serviço público de informação, a aplicação de medidas sancionatórias para os 
responsáveis por notícias falsas, com multas consoante o impacto e os danos 
causados, bem como a promoção de ações de sensibilização junto das escolas e da 
população em geral e que poderão incluir uma formação em cibersegurança. 
O encerramento da Sessão Nacional do Parlamento dos Jovens,  Ensino Básico, foi feito 
pelo Coordenador do Grupo de Trabalho do Parlamento dos Jovens, Deputado 
Eduardo Alves, o qual elogiou a participação de todos os jovens neste 
Programa, dirigindo ainda palavras de esperança num futuro com a participação ativa 
destes jovens na vida política, dado que este também foi o início da sua caminhada 
enquanto político.   
Houve ainda lugar a uma bonita e merecida homenagem à Dra. Julieta Sampaio, a 
fundadora do Programa, a qual nos honrou com a sua presença.  
Depois da fotografia da praxe de todo o grupo dos jovens deputados, estes rumaram 
às suas casas de coração cheio e com o sentido de dever cumprido, ansiando já pela 
próxima sessão!  
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