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AGENDA

O Parlamento dos Jovens: dos objetivos a operacionalizacao

1.2 fase: as etapas na escola

2.2 fase: arepresentacao da escola na Sessao Distrital/Regional

3.2 fase: arepresentacao do circulo na Sessao Nacional
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OBJETIVOS DO PROGRAMA

EDUCAR PARA A
CIDADANIA,
ESTIMULANDO 0 GOSTO
PELA PARTICIPACAO
CiVICA E POLITICA

‘ﬂ

INCENTIVARA
REFLEXAO E O DEBATE
SOBREUMTEMA,
DEFINIDO ANUALMENTE

PROMOVER O DEBATE
DEMOCRATICO, O
RESPEITO PELA
DIVERSIDADE DE
OPINIOES E PELAS
REGRAS DE FORMAGAOQ
DAS DECISOES

O PARLAMENTO DOS JOVENS: DOS OBJETIVOS A OPERACIONALIZACAO

DAR A CONHECERA
ASSEMBLEIADA
REPUBLICA, O
SIGNIFICADO DO
MANDATO
PARLAMENTAR, AS
REGRAS DO DEBATE
PARLAMENTAREO
PROCESSO DE DECISAO
DO PARLAMENTO

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa

3

PROPORCIONAR A
EXPERIENCIA DE
PARTICIPACAO EM
PROCESSO0S
ELEITORAIS.

&

ESTIMULAR AS
CAPACIDADES DE
EXPRESSAOE
ARGUMENTAGAO NA
DEFESA DAS IDEIAS, COM
RESPEITO PELOS
VALORES DA
TOLERANCIA E DA
FORMACAO DA VONTADE
DA MAIORIA
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O APOIO DAS ENTIDADES PARCEIRAS AS ESCOLAS

Direcao-Geral
dos Assuntos
Consulares e das
Comunidades
Portuguesas, nas
escolas dos circulos
da Europa e de Fora
da Europa

Direcoes Regionais
com a tutelada
Educacao e da
Juventude, nas

escolas das Regides
Autonomas

Instituto
Portugués do
Desporto e
Juventude, I.P.
(IPDJ), nas escolas
do ensino
secundario

O PARLAMENTO DOS JOVENS: DOS OBJETIVOS A OPERACIONALIZACAO

Assembleia da
Republica

A Equipado
Programa
Parlamento dos
Jovens asseqgura a
coordenacaoea
execucao do
Programa

Assembleias
Legislativas das
Regides Auténomas
dos Acores e da
Madeira

Direcao-Geral dos
Estabelecimentos
Escolares
(DGESstE), nas
escolas do ensino
basico

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa
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%% 0 PARLAMENTO DOS JOVENS: DOS OBJETIVOS A OPERACIONALIZAGAO Apoio ao desenvolvimento

da1.a Fase do Programa

1.2 FASE: ESCOLA
SET.2024| JAN.2025

2.2FASE: SESSAO DISTRITAL | REGIONAL
Debate do tema FEV|ABR.2025

3.2FASE: SESSAO NACIONAL
MAI.2025

Processo eleitoral para a eleicao
dos deputados a Sessao Escolar

Aprovacao do Projeto de
Recomendacao do circulo

Reunides das Comissoes para

Eleicao dos deputados a Sessao S .
aprovacao das medidas em debate

Nacional

Sessao Escolar

F ASES E CRONOLOGIA DO PROGRAMA

no Plenario
Eleicao do Porta-voz do circulo Sessdo Plenaria para aprovacao da
Votacdo do tema a propor para a Recomendacao final
edicao seguinte Jornalistas candidatos ao Prémio
Reportagem

CALENDA

p o)



https://jovens.parlamento.pt/Documents/2025/Parlamento_Jovens_Calendario_acoes_2024-2025.pdf
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>> INICIAR 0 PROGRAMA NA ESCOLA

DIRECAO

EQUIPA DE PROFESSORES QUE COORDENA
AS ACOES DO PROGRAMA NA ESCOLA

DIRETORESDE TURMA === CT

DELEGADOS | ASSOCIACAO DE ESTUDANTES

ENVOLVIMENTO DA COMUNIDADE ESCOLAR

ALUNOS

CONSELHO GERAL
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iz 1.2FASE: AS ETAPAS NA ESCOLA
>> INICIAR 0 PROGRAMA NA ESCOLA

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa

ENVOLVER A COMUNIDADE ESCOLAR

Nem todos os alunos vao

. . integrar listas, mas é
Como incentivar os Como envolver todos os 9

alunos a criar listas? alunos no debate?

ENVOLVIMENTO DA COMUNIDADE ESCOLAR

importante que todos os
eleitores saibam em
quem podem votar!
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iz 1.2FASE: AS ETAPAS NA ESCOLA
>> INICIAR 0 PROGRAMA NA ESCOLA

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa

o
<
<) y |
o ENVOLVER A
L COMUNIDADE
g A APROVEITAR UMA (é\sts%ciaféo de
= stuaantes,
% REUNIAO DE Associacao de Pais, ...)
5 DELEGADOS DE
§ IRNETUEr\TI\ZI\I(? :;"A TURMA PARA
p D DIVULGAR O
o DIVULGAR NAS IRETORES DE PARLAMENTO DOS
= REDES SOCIAIS DA TURMA, PARA QUE JOVENS
& / PASSEM A
> PROMOVER UMA ESCOLAE/OU
> SESSAO DE OUTROS CANAIS DE PALAVRA
4 ESCLARECIMENTO COMUNICAGADO (site,
Lﬁ radio, jor)nal da O_0
escola... O
T ) QUEM?

Equipa de Professores
que coordena as agoes do
Programa
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>> INICIAR 0 PROGRAMA NA ESCOLA

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa

SEPARATA

REGIMENTO | ARTIGOS 12.2E13.2 ..

ﬂ:.:?e CONSTITUIR A COMISSAO ELEITORAL ESCOLAR (C.E.E.)

"e A equipa de Professores que coordenam as acoes do Programa na escola deve promover a
constituicao da CEE

ComposicaodaC.E.E.:

o preferencialmente, em numero impar
o pode incluir elementos da equipa que coordena as acoes do Programa na escola
o integra, pelo menos, 1aluno do respetivo nivel de ensino

AO DA COMISSAO ELEITORAL ESCOLAR

Qualquer aluno que integre a CEE nao pode ser candidato a Sessao Escolar (ndo pode integrar nenhuma lista)

CONSTITUIC

Se a escola estiver inscrita em ambos os niveis de ensino, devem ser constituidas 2 CEE distintas



https://jovens.parlamento.pt/Documents/2023/Regimento_Parlamento_Jovens_Separata1.pdf
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COMISSAO ELEITORAL ESCOLAR

COMPETENCIAS DA

1.2 FASE: AS ETAPAS NA ESCOLA
>> INICIAR 0 PROGRAMA NA ESCOLA

il

- 0e®
) | -
Afixa Define e divulga o
Asseguraa jocymento calendario:
isencao do L
¢ com asua = datas de inicio e de
Processo  composigao, final da campanha
eleitoral  om ocal visivel, eleitoral;
dedicado as = dias e agdes de
varias promocgao do debate
informacoes do tema;
relativas ao = dia, local e horas
Programa das eleicoes
escolares;

= dia da Sessao
Escolar.

pas

Admite as
listas
candidatas e
publicita-as

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa

SEPARATA

REGIMENTO | ARTIGOS 12.2E13.2 ..

283
1

Obtém, junto da
secretaria, alista
dos eleitores
(todos os alunos
inscritos no
respetivo nivel de
ensino: 2.2e 3.2
ciclos ou
secundario)

%

Nomeia os
membros da
Assembleia de
Voto e prepara
os boletins de
voto

TEM DE ESTAR CONSTITUIDA ANTES DO ENVIO DA DATA DA SESSAO ESCOLAR

CESSA FUNCOES APOS A SESSAO ESCOLAR



https://jovens.parlamento.pt/Documents/2023/Regimento_Parlamento_Jovens_Separata1.pdf
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>> LANGAR E TRABALHAR 0 TEMA

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa
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E REALIZAR DEBATES Er\lE'I'"IlI\JI:IIJ_I\E”SEI:)A

o. EM ESPACOE CONVIDAR

@ ORGANIZAR . ¢ COMUNIDADE / D

- PALESTRAS E HORARIO ADEQUADOS (Associacio de ESPECIALISTAS EBATE COM
g OFICINAS TEMATICAS PARA UMA Estudantes, ENTIDADES PARA A DEPUTADO DA AR
= PARTICIPACAO MAIS Associacgao de Pais, ABORDAGEM DO TEMA

L ALARGADA instituicoes do poder

g local...)

<

o _
<

N

Z

S 0.0

5 O~

o Y QUEM?

Equipa de Professores
que coordena as acoes do
Programa
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>> LANCAR E TRABALHAR O TEMA

RESPEITAR

Criar um ambiente onde todos se sintam a vontade para partilhar as suas ideias. Promover a escuta ativa, o respeito
pelo outro e pelas regras do debate sao essenciais para um debate mais inclusivo e construtivo.

CAPACITAR

Incentivar o recurso a dados de fontes confiaveis para suportar a argumentacao. Promover o uso de informacgoes
verificaveis garante que o debate seja mais objetivo e orientado para a solucao de problemas reais.

PROMOVER A DIVERSIDADE
Um debate democratico deve ser plural. A diversidade enriquece a discussao e permite a consideracao de multiplas
perspetivas, essencial para alcancar decisoes mais equilibradas e justas.

ORGANIZAGAO DE DEBATES PARA ABORDAGEM DO TEMA

Estimular a participacao de diferentes vozes evita o monopdélio de ideias e fortalece a representatividade.
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>> LANCAR E TRABALHAR O TEMA

0 debate com a participacao de Deputado da Assembleia da Republica é um debate especial.

”

DEBATES COM DEPUTADO DA ASSEMBLEIA DA REPULICA

>> E uma agao opcional, sujeita a convite prévio e mediante disponibilidade de agendamento
>> Corresponde ao primeiro contacto que se estabelece entre a Escola e o Parlamento

>> Tem como objetivos:

N o—mm—mm——m—————— - s NoTmmmmmsmssmsssssseeee R s " ‘-\-------I;sT)ﬁ;r-o;j-o;e-n-s-a--\
S A . SN . AR .
S Dara .conhecer’a . SN Impulsionar o SN Valorizar o papel dos SN cumprir o mandato que AN
S, Assembleia da Republica, NS . SN . = SN .
S e S envolvimento da N M. jovens naresolugao de SO Ihes for confiado, no
S, osignificado do mandato SN . NN - A . . !
> arlamentar. as rearas do e > comunidade escolar, e /> Qquestoes que afetam o e > respeito pela diversidade
JRe pd ! J s 7 afirmando as diversas s /7 presente e o futuro, s,/ deopinidese pelasregras
’ ebate e o0 processo de R f q HiCiDacs R individual loti RN do f o d tad ,
’ decis3o do Parl i R ormas de participagao. ¢ individual e coletivo. RN e formacao davontade
, ecisao do Parlamento. ¢ Ry Ry da maioria /
A Y A - Y A R — VA S i s S
CONVITE DISTRIBUICAO AGENDAMENTO
O convite foi feito através Os convites sao distribuidos A confirmacgdo do debate é feita
de formulario proprio, ja pelos GP, em regra, segundo pela AR-EPJ, através de e-mail de
encerrado. o0 método de Hondt notificacdo automatico

(noreply@ar.parlamento.pt)

> A L 4
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da1.a Fase do Programa
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» constituida, antes de 18 de novembro, pela Equipa
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» designada pela Comissdo Eleitoral Escolar
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» constituida no inicio do ano letivo, em estreita
colaboragd@o com o 6rgao de gestao

» acompanha todas as agées do Programa, até ao
final do ano letivo

Divulga o Programa na escola

Mobiliza a comunidade, através de

acoes planeadas e abrangentes
Assegura a vertente pedagogica do
Programa

Promove acoes de esclarecimento e
debate sobre o tema

Incentiva os alunos para a constituicao
de listas

Mantém o contacto com a AR e a
respetiva  entidade parceira, na
operacionalizacao das acoes

Assegura que as acOes previstas no
calendério sao concretizadas nos prazos
estabelecidos

Submete os varios formularios,
assegurando a recolha de informacgao
prévia

Escolar

» pode incluir elementos da Equipa de Professores

» integra, pelo menos, T aluno do respetivo nivel de

ensino(que ndo pode integrar nenhuma lista)
» preferencialmente, em numero impar

Assegura a isencao do processo eleitoral

Afixa documento com a sua composigao,
em local visivel, dedicado as varias
informacoes relativas ao Programa

Define e divulga o calendario:

= datas de inicio e de final da campanha eleitoral
= dias e agdes de promocao do debate do tema
= dia, local e horas das elei¢cdes escolares;

= dia da Sessao Escolar

Admite as listas candidatas e publicita-as

Obtém, junto da secretaria, a lista dos
eleitores (todos os alunos inscritos no
respetivo nivel de ensino: 2.2 e 3.2 ciclos ou
secundario)

Nomeia os membros da Assembleia de
Voto e Prepara os boletins de voto e as
urnas

(mesmo que haja apenas 1lista candidata)

» inicia e cessa func¢des no dia das eleigoes

» composta por um Presidente, pelo seu suplente
e por dois Secretdrios

» integra membros da comunidade escolar

» 0s alunos que a integram nd@o podem ser
candidatos a Sessao Escolar

Na Assembleia de Voto:

Identifica cada votante (p.ex., através
do cartdo da escola), “descarrega” o
nome no caderno eleitoral (lista de
eleitores) e confirma a entrada do voto
naurna

No apuramento dos resultados:

Procede a contagem dos votos, apds o

encerramento da votacao (o apuramento
dos resultados da eleicao pode ser acompanhado por
um delegado de cada lista candidata as eleicoes)

Converte o0s votos em mandatos,
aplicando o Método d'Hondt

Elabora e afixa a ata do ato eleitoral


https://jovens.parlamento.pt/Documents/2025/Parlamento_Jovens_Calendario_acoes_2024-2025.pdf
https://app.parlamento.pt/Webjovem2023/2022_2023/AplicListas_METODO_HONDT.xlsx
https://jovens.parlamento.pt/Documents/2024/KIT_APOIO_1FASE/3_Ata_eleicoes_de_escola.pdf
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>> CONSTRUIR 0 PROCESSO ELEITORAL

SEPARATA

REGIMENTO| ARTIGO 15.0 .

Os alunos que queiram candidatar-se a Sessao Escolar devem organizar-se em listas.

>> Cada lista é constituida por 10 alunos
. . . . Registar alguns
>> 0s elementos de cada lista podem ser de diferentes turmas e de diferentes anos de escolaridade | dados que vao ser

~

(desde que do mesmo nivel de ensino) necessarios para

preenchimento do

>> As listas devem ser organizadas de forma a promover a paridade entre os sexos formulario dos
(ndo devem conter mais de 2 deputados do mesmo sexo seguidos) resultados da ‘

Sessao Escolar
>> A ordem dos elementos da lista é a ordem pela qual serao eleitos a Sessao Escolar

>> As listas devem ser entregues a Comissao Eleitoral Escolar, para admissao.

AO DAS LISTAS E PROMOCAO DA PARIDADE

~

------------------------- [ -
| Cada lista tera o seu “programa | Aslistas usam o espagoquea
Comissao Eleitoral Escolar definir

1
I
| eleitoral’, um conjunto de medidas ! .
: para divulgar o seu programa, ou
I

I momento exato em que as listas I
I

|

: seja, as medidas que defenderao

I

|

1
|
1
|
divulgam as suas medidas, mas :
_ i : I et
aconselha-se que sejaapoésa !
|
1
|
1

CONSTITUIC

exploracao do tema(“Dicas para
exploracdaodo Tema“)e a
dinamizacao de sessoes de debate

na campanha eleitoral

OBJETIVAS EXEQUIVEIS INOVADORAS



https://jovens.parlamento.pt/Documents/2023/Regimento_Parlamento_Jovens_Separata1.pdf
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>> CONSTRUIR 0 PROCESSO ELEITORAL

CAMPANHA ELEITORAL

Promover

A C.E.E. define o periodo em que ocorre e o oratéria
formato/tipo de agoes

Sensibilizar

\ 4

Os candidatos podem organizar eventos,
debates E outras atividades para

apresentacao das suas propostas
Capacitar

A campanha pode ser feitacomrecurso a
diferentes meios de comunicagao, como Mobilizar
cartazes, panfletos e apresentagoes ou paraas
publicag6es nas redes sociais eleicoes

CAMPANHA ELEITORAL E ASSEMBLEIA DE VOTO



https://jovens.parlamento.pt/Documents/2025/Materiais_Campanha/Noticia_site_materiais_campanha2024-2025_BAS_SEC.pdf
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>> CONSTRUIR 0 PROCESSO ELEITORAL

SEPARATA

o . . REGIMENTO | ARTIGOS 20.2A 27, ..
ASSEMBLEIA DE VOTO > concretiza¢do do voto, por parte de todos os eleitores, no local determinado

CABE A COMISSAO ELEITORAL ESCOLAR

MESA da Assembleia de Voto
v" Designada pela Comissao Eleitoral Escolar

o Preparar os boletins de voto

1
|
1
|
: o Definir dia e horarios da Assembleia de Voto
:
1
|
1

o Designar os membros da Assembleia de Voto
Exerce funcoes apenas no dia das elei¢coes

v
v' Constituida por 1Presidente e 2 Secretarios
v

Elabora e afixa a ata do ato eleitoral, apos o apuramento

A MESA DA ASSEMBLEIA DE VOTO compete dirigir as operacdes eleitorais: descarregar os votos dos eleitores nos
cadernos eleitorais, fazer a contagem e o apuramento dos resultados, elaborar a ata das eleicoes e afixa-la.

CAMPANHA ELEITORAL E ASSEMBLEIA DE VOTO

>> A Assembleia de Voto é obrigatoria, mesmo que haja apenas uma lista.

>> (Quando a escola esta inscrita em ambos os niveis de ensino, sao constituidas duas Assembleias de Voto distintas.



https://jovens.parlamento.pt/Documents/2023/Regimento_Parlamento_Jovens_Separata1.pdf
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>> CONSTRUIR 0 PROCESSO ELEITORAL

L
wn
<L
@ C.E.E. MESA MESA
PREPARACGAO DA MESA -
':t - ASSEM(I;LEI A D: VOTAGAO ENCERRAMENTO DA APURAMENTO DOS DIVULGAGAO DOS
(=) VOTAGAO RESULTADOS RESULTADOS
4 VoTto
<
=
Z 4 N é B é N
z Ident|f|§:agao Avotacaoinicia Contagem dos sgz ;?‘iS;e:f:iaodsor?a
— Urnasde voto - © e encerrano
E U d t dos eleftores V(;Jtos escola paraque
= (p.ex., cartao horario definido >01a pg bl'q
= . ) escola) \ ) sejam publicos
(72] \ Y
8 4 N é N
o Registonos Conversao de
n
= — gﬁe?’foraoi: cadernos —  votosem
e — eleitorais mandatos
; \ y (confirmar \ y
S , . _presenga) - \
] Ata das
o — Boletins de voto [ — operacoes
1< i 3 . .
o Conﬁ:jma(;ao da eleitorais
w L ) -1 entrada voto na L )
d urna
s s O apuramento dos
resultados da elei¢do pode

ser acompanhado por um
delegado de cada lista
candidata as elei¢oes
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ELEICAO E CONVERSAO DOS VOTOS EM MANDATOS A

1.2 FASE: AS ETAPAS NA ESCOLA

>> CONSTRUIR 0 PROCESSO ELEITORAL

OPORTUNIDADE DE
PARTICIPACAO DE
TODOS 0S ALUNOS

PODER DE
DECISAO

CONSCIENCIALIZA
CAOCOLETIVADO
PODER DO ATO
ELEITORAL

DESCONSTRUCAO
DA
COMPLEXIDADE
DO ATO
ELEITORAL

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa



https://jovens.parlamento.pt/bas2025/Paginas/Doc_apoio_processo_eleitoral.aspx
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iz 1.2FASE: AS ETAPAS NA ESCOLA
>> CONSTRUIR 0 PROCESSO ELEITORAL

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa

SEPARATA

SE

REGIMENTO | ARTIGOS 25.2E 26.2 .

>> CONVERSAO DE VOTOS EM MANDATOS | método de Hondt

Lista unica: elege 10 deputados
2 listas: elegem 15 deputados
S listas: elegem 23 deputados

4 ou mais listas: elegem 31 deputados

~

>> Uma vez distribuidos os mandatos pelas diversas listas, determinam-se os candidatos
eleitos pela ordem constante da lista de candidatura.

ELEICAO E CONVERSAO DOS VOTOS EM MANDATOS A

SUTADC REPRESENTAM [ COMPROMISSOE

TODOS 0S

ELEITOS A SESSAO ELEITORES

ESCOLAR

RESPONSABILIDADE



https://jovens.parlamento.pt/Documents/AplicListas_METODO_HONDT.xlsx
https://jovens.parlamento.pt/Documents/2023/Regimento_Parlamento_Jovens_Separata1.pdf
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>> CONSTRUIR 0 PROCESSO ELEITORAL

SE

APURAMENTO DOS RESULTADOS >> CONVERSAQ DE VOTOS EM MANDATOS

Exemplo de conversao de votos em mandatos: 3 listas | elegem 23 deputados

Lista A: 30 votos | Lista B: 45 votos| Lista C: 37 votos

PARLAMENTO
DOS JOVENS
L N APLICACAO DO METODO DE HONDT PARA CONVERSAO DE VOTOS EM MANDATOS
e
“igame*
: LsTas| A B C D E F G H | ) L M N

VOTOS 30 45 37
(:1) 30,00 | 45,00 | 37,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
(:2) 15,00 | 22,50 | 18,50 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
(:3) 10,00 | 15,00 | 12,33 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
(:4) 7,50 | 11,25 | 9,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
(:5) 6,00 9,00 7,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
(:6) 5,00 7,50 6,17 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
(:7) 4,29 6,43 5,29 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
(:8) 3,75 5,63 4,63 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
(:9) 3,33 5,00 4,11 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

(:10) 3,00 4,50 3,70 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

-~

ELEICAO E CONVERSAO DOS VOTOS EM MANDATOS A
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S i REGIMENTO | ARTIGOS 30.2 A 36.2
' FORMULARIO para comunicac¢ao da data da Sessao Escolar | T .
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% v' Encerra a 18 de novembro
= v' Submeter um formulério para cada nivel de ensino em que a
= escola estainscrita
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= ] SESSAQ ESCOLAR | Participamos Obedeceauma  Aprova o Projeto Elege os Elegeo
g I : deputados agenda de deputados a candidato da
o !‘ """""""""""" ': eleitos a Sessao Recomendagcao  Sessao Distrital/ escolaaMesada
2 I I Escolar, a da escola Regional Sessao Distrital/
|<_t : : Comissao Regional
= ! | Eleitoral Escolar
= ! , | eeventuais
o W m===- » OCORRE ATE 24 DE JANEIRO I convidados
<L :
|
|
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----- » A SESSA0 ESCOLAR ENCERRA A 1.2 FASE | EscoLA

COMUNICAC

DOCUMENTOS DE APOIO A SESSAO ESCOLAR
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PARLAMENTO

WS 1.2 FASE: AS ETAPAS NA ESCOLA Qgﬁfg’:;gi,ieg‘;gg‘;g“nfgt“

>> PREPARAR A SESSAQ ESCOLAR

CANDIDATURAS A PRESIDENTE DA SESSAO ESCOLAR

A Sessao Escolar inicia-se
com a eleicao da Mesa

. Subscritas por 3 deputados (ouindividual, se a assembleia tiver apenas 10 deputados)

PRESIDENTE
. Entreques ao professor responsavel que as coloca a votacao
VICE-PRESIDENTE

SECRETARIO Presidente: candidato mais votado, seguindo-se, por
ordem decrescente dos votos, a elei¢ao dos restantes
Se a assembleia tiver s6 10

deputados, aMesa e Caso haja apenas 1candidatura, o Presidente designa 2
composta apenas pelo deputados, de listas diferentes para integrarem a Mesa

Presidente

ELEICAO DA MESA DA SESSAO ESCOLAR

Os membros da Mesa podem ser eleitos a Sessao Distrital/
Regional

APROVAGAO DO PROJETO DE
MESA DA SESSAO ESCOLAR RECOMENDACAO

—

AGENDA DA SESSAQ ESCOLAR ELEICAO DOS DEPUTADOS A SESSAO
DISTRITAL/ REGIONAL



PARLAMENTO

WS 1.2 FASE: AS ETAPAS NA ESCOLA Qgﬁfg’:;gi,‘i,eg‘;gg‘;g“nfgt“

>> PREPARAR A SESSAQ ESCOLAR

SEPARATA

A Sessao Escolar é reservada aos deputados eleitos, a Equipa que
coordena o Programa na escola, a Comissao Eleitoral Escolare a

ReGIMENTO | CAPiITULO Il o

eventuais convidados(sem intervencgao).

Pode realizar-se em varias reunides plenarias, se necessario.

Apresentacao das medidas

Debate e aprovacgao do Projeto de

Recomendacao da Escola Debate (ndo deve ultrapassar os 60m)

Votacao

r; AN =

Aprovacao do Projeto de Recomendacao da escola

! Os deputados devem empenhar-se em apresentar um

Projeto de Recomendacao que reflita o trabalho de toda a
escola

! As 3 medidas mais votadas integram o PR da escola, que
estara em debate na respetiva SD/SR

APROVAGAO DO PROJETO DE RECOMENDAGAO DA ESCOLA

APROVAGAO DO PROJETO DE
MESA DA SESSAO ESCOLAR RECOMENDACAO

—

AGENDA DA SESSAQ ESCOLAR ELEICAO DOS DEPUTADOS A SESSAO
DISTRITAL/ REGIONAL


https://jovens.parlamento.pt/Documents/2023/Regimento_Parlamento_Jovens_Separata1.pdf
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B 1.2FASE: AS ETAPAS NA ESCOLA Qggg,fagggfg‘;g;;gﬂns;t°

>> PREPARAR A SESSAQ ESCOLAR

s para escrever medidas que sejam objetivas, exequivejs o inovag

APROVAGAO DO PROJETO DE RECOMENDAGAO DA ESCOLA

N
A redacgio do PROJETO DE RECOMENDAGAO - \ —— \ - . \
« Qual o problema «Definir a agao; « Pesquisar e ponderar
especifico que a .Definir indicadores solugoes criativas
- medida pretende que possam ser para o,problema
>> EXPOSICAO DE MOTIVOS (texto a reservar!) resolver? mensuraveis (%, especifico que a
o ) 5 . « Qual é o objetivo da prazos, quantidades). medida pretende
Deve ser redigida apds a aprovagao das medidas. medida? . Usar linguagem resolver.
O Presidente da Mesa convida os deputados . Poréqueelaé simples e direta para
eleitos a Sessao Distrital/Regional a redigirem a necessaria? que todos entendam
" .= o 0 que se espera 3. INOVAR
Exposicao de Motivos®, que deve conter, de 1. DEFINIR 0 '
i i PROPOSITO COM
forma concisa, o conjunto dos argumentos de CLAREZA 2. ESPECIFICAR E

defesa das medidas aprovadas.

SIMPLIFICAR

>> MEDIDAS (maximo 3) d )

e “
o ) « Garantir que: «Comegar por um verbo
Ser objetivas e singulares . amedida ndo esta no infinitivo (criar;
S didid i | ja prevista (v. aumentar; promover;
erredailgidas emlinguagem cClara e correta Ouadro Normativo); :enséfzrt])glveac;‘er,)
Nao conter argumentos - aagaoquese -Garantir que a 1 medida
gropoe e F?(‘?SS'VGI corresponde 1s6 acao.
e concretizar,
atendendo aos

4. EXEQUIVEL




PARLAMENTO

e 1.2FASE: AS ETAPAS NA ESCOLA Apoio aa desenvolvimento

- da 1.2 Fase do Programa
' >> PREPARAR A SESSAO ESCOLAR

ELEIGAO DOS DEPUTADOS A SESSAO DISTRITAL/REGIONAL 3

I 1 ~ L]
Debate e aprovacao do Projeto de . ~EIe|c;ao, por voto fsecreto, dos deputacjos efetivos que
Recomendagao da escola vao defender o Projeto de Recomendacdo da escola na
Sessao Distrital/Regional e de um deputado suplente.

Eleicao dos deputados da escolaa I , -
Sessao Distrital/Regional . O numero de deputados a eleger para cada Sessao

Distrital/Regional varia em funcao do numero de escolas

participantes em cada circulo eleitoral.
Eleicao do candidato da escola a Mesa

da Sessao Distrital/Regional 0
. Eleicao, por voto secreto, do candidato a mesa da

Escolha do tema para debate na Sessao Distrital/Regional - preferencialmente, membro da

edi¢ao seguinte do Parlamento dos Mesa da Sessao Escolar.
Jovens, para votagao na Sessao
Distrital/Regional

Deputados a eleger
a Sessao
Distrital/Regional

Manter os registos dos resultados das votacoes - podera haver 0O n.2de deputados efetivos correspondente a cada circulo e nivel de

necessidade de substituicao de algum deputado. Nestes casos, deveva ensino é publicado na pagina do Parlamento dos Jovens até 25.NOV.2024
sequir-se sempre a ordem dos mais votados. (critérios: artigo 10.2, n.2 3 Regimento)



https://jovens.parlamento.pt/Documents/Regimento_Parlamento_Jovens.pdf

PARLAMENTO

R 1.2FASE: AS ETAPAS NA ESCOLA ﬁg:f:;g%fg‘;gg{_g“nf:m

"""': >> COMUNICAR OS RESULTADOS DA 1. FASE

N.2 de eleitores inscritos (todos os alunos matriculados nos 2.2 e 3.2
ciclos ou no ensino secundario);

COMUNICAGAO DOS RESULTADOS DA 1.2 FASE

I’

. . P . . - N.2 de votantes, de votos brancos e de votos nulos;
ateé 4 dias Uteis apos a Sessao Escolar

N.2 de listas e numero de votos por cada lista;
N.2 de turmas envolvidas na formacao das listas;

N.2 de alunos por sexo, idade e ano de escolaridade;
Compete ao Professor Coordenador .

FORMULARIO DE ENVIO DOS RESULTADOS DA
1.2 FASE: ELEICOES E SESSAO ESCOLAR

N.2 de participantes na Sessao Escolar;

Nome dos deputados, efetivos e suplente, que vao participar na Sessao
Distrital/Regional

AO A PREENCHER NO FORMULARIO

-~

Texto final do Projeto de Recomendacéao (apenas das medidas)

Nome do candidato a Mesa da Sessao Distrital/ Regional

Tema proposto para debate

ultimo dia é 30.JAN.2025

INFORMAC

Relatoério equipa de coordenacgao do Programa na escola

@ No e-mail de confirmagao automatica de submissao do formulario de comunica¢ao dos resultados da 1.2
fase, é disponibilizado um link de acesso ao modelo de certificado de participacao


https://app.parlamento.pt/ARParJov2021/SchoolResults/38
https://app.parlamento.pt/ARParJov2021/SchoolResults/38

PARLAMENTO

¢ s 2.2 FASE: AREPRESENTACAO DA ESCOLA NA SESSAO DISTRITAL/REGIONAL
>>PREPARACAO | PARTICIPACAO | RESULTADO

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa

>> N.2 de escolas, por circulo, a eleger - na respetiva Sessao
Apos rececao dos resultados da 1.2 fase, o Distrital/Regional - para a Sessao Nacional

JURINACIONAL DO PARLAMENTO DOS
JOVENS delibera sobre: >> Escolas que representarao os circulos da Europa e de Forada

Europa narespetiva Sessao Nacional

ate 14.FEV.2025

PREPARACAO

I

Informacgoes gerais sobre as Sessoes
Distritais/Regionais

Projetos de Recomendac¢ao
em debate nas Sessoes
Distritais e Regionais

Calendario das Sessoes Distritais/Regionais
(divulgado até 17.DEZ)

Calendario das reunides para eleicao da Mesa das
Sessoes Distritais/Regionais
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PREPARACAO

Apoio ao desenvolvimento

2.2 FASE: A REPRESENTACAO DA ESCOLA NA SESSAO DISTRITAL/REGIONAL da 1.2 Fase do Programa

>> PREPARAGAO | PARTICIPACAO | RESULTADO

‘SEPARATA

REGIMENTO | ARTIGOS 41.2A 43.°  cusms.

Asreunioes de eleicdo da Mesa decorrem até 28.FEV.2024

0 candidato da escola a Mesa da Sessao Distrital/Regional é sempre
um deputado eleito a Sessao Escolar, preferencialmente, o
Presidente da Mesa (ou outro membro da Mesa)

A reuniao de eleicao da Mesa
€ organizada pelas entidades
parceiras

A Mesa integra 1Presidente,
1Vice-Presidente e 1
Secretario

Realiza-se por
videoconferéncia ouem
reunidao presencial, em data
anterior a da Sessao
Distrital/Regional

Os detalhes relativos a
eleicao da Mesa sao
comunicados as escolas pela
respetiva entidade parceira

A eleicao da Mesa decorre
mediante um processo em
que os candidatos revelam
as suas capacidades de
lideranca e o seu
conhecimento das regras de
conducao dos trabalhos da
Sessao



https://jovens.parlamento.pt/Documents/2024/Regimento_Parlamento_Jovens_Separata2.pdf

PARLAMENTO

¢ s 2.2 FASE: AREPRESENTACAO DA ESCOLA NA SESSAO DISTRITAL/REGIONAL
>>PREPARACAO | PARTICIPACAO | RESULTADO

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa

PREPARACAO DOS DEPUTADOS ELEITOS A SESSAO DISTRITAL/REGIONAL

Terminada a 1.2 fase, os deputados eleitos devem:
» preparar a defesa do Projeto de Recomendacao da escola;

» preparar o estudo dos Projetos de Recomendacao aprovados nas escolas
do seu circulo eleitoral;

PREPARACAO

Os deputados eleitos devem conhecer bem as regras do debate, das
votacoes e das eleicoes que vao ocorrer na Sessao Distrital/Regional

Webinar para deputados eleitos as Sessoes Distritais/Regionais 05.FEV.2025
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DELEGAGAO DAS ESCOLAS A SD/R

A delegacao de cada escola é
constituida pelos seqguintes
participantes:

a) deputados efetivos
b)um professor;

c)emregra, um deputado
suplente*

*A participacao dos deputados
suplentes podera estar
condicionada a possibilidade
de se assegurarem condicoes
logisticas face aon.2de
participantes na SD/R.

DATAS |LOCAIS

As datas de realizacao das
Sessoes Distritais/Regionais
sao publicados na pagina do
Parlamento dos Jovens ate
17.DEZ.2024.

Nos casos em que o n.2de
participantes o justificar, a
SD/R poderaocorrer em 2 dias
consecutivos.

Quando estao indicados dois
dias parauma mesma Sessao,
a escola devera fazer-se
representar pelos mesmos
deputados.

2.2FASE: A REPRESENTAEAO DA ESCOLA NA §ESSZ\0 DISTRITAL/REGIONAL
>> PREPARACAO | PARTICIPACAO | RESULTADO

OPERACIONALIZACAO

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa

As questoes logisticas
relativas a
operacionalizacao das
SD/R, designadamente as
condicoes relativas a
refeicOes e transporte, sao
assumidas pelas entidades
parceiras.

Se, por motivos imprevistos e devidamente justificados, algum deputado efetivo faltar a totalidade ou a parte da
SD/R, a escola nao fica impedida de participar.

N.23 ARTIGO 40.2 REGIMENTO




PARLAMENTO

woee 2.2FASE: A REPRESENTAEAO DA ESCOLA NA §ESSZ\0 DISTRITAL/REGIONAL
' >> PREPARACAO | PARTICIPACAO | RESULTADO

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa

0 PROJETO DE RECOMENDAGAO APROVADO PELO CIiRCULO ELEITORAL:

- Reflete as propostas de todas as escolas participantes do circulo.
« Representa, assim, o consenso coletivo das escolas.

APOS AS SESSOES DISTRITAIS/REGIONAIS, 0S DEPUTADOS DEVEM:

- Partilhar na escola os resultados alcancados durante a sessao.
« Informar sobre o Projeto de Recomendacgao aprovado.
« Acompanhar o desenvolvimento da Sessao Nacional.

RESULTADO

0sS DEPUTADOS ELEITOS A SESSAO NACIONAL:

- Devem preparar-se adequadamente para a participacao na sessao.
- Ter plena consciéncia de que representam o circulo eleitoral como um todo, e ndo apenas a sua escola.
« Agir com responsabilidade e imparcialidade, considerando os interesses de todas as escolas do circulo.



PARLAMENTO

4% 3.2FASE: A REPRESENTAGAO DO CIRCULO NA SESSAO NACIONAL ﬁ‘g?g’:;gi,‘ifg‘;g;‘;g“nfgm

>> PREPARAGAO | PARTICIPACAO | RESULTADO

SEPARATA

REGIMENTO | CAPITULO V s

REUNIOES DE ELEIGCAO DA MESA
BAsico: 23.ABR.2025 | SECUNDARIO: 24.ABR.2025

Sao candidatos a Mesa os . X A ele;lgao da Mesa decorre
. Os detalhes relativos a mediante um processo em
Presidentes das SD/R s - . .

, e eleicao da Mesa sao Realiza-se por qgue os candidatos revelam

A Mesa e constituida por comunicados ao Professor videoconferéncia, nas as suas capacidades de

Presidente, Coordenador pela EPJ, em datas estabelecidas no lideranga e o seu
Vice-Presidente e articulagao com as calendario conhecimento das regras
entidades parceiras de conducao dos trabalhos
da Sessao

PREPARACAO

2 Secretarios
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3.2FASE: A REPRESENTAEAO DO CIRCULO NA ~SESSZ\0 NACIONAL
>> PREPARACAO | PARTICIPACAO | RESULTADO

A delegacao de cada escola
eleita é constituida pelos
sequintes participantes:

a) Dois deputados efetivos;
b)Um professor;

c)Um jornalista(mediante
inscricdo prévia).

TRANSPORTE

O transporte € organizado pela
Assembleia da Republica, em
articulacao com as entidades
parceiras.

As informacoes detalhadas sao
enviadas por email para os
professores que acompanham
as delegacoes.

A recolha(e o regresso)das
delegacoes é feita em pontos
de encontro - compete as
escolas assequrar as
deslocacoes até esses locais.

ALOJAMENTO E REFEICOES

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa

O alojamento e as refeicoes
nos dias da SN sao organizados
pela Assembleia da Republica.

A organizacgao do alojamento é
feita, emregra, em quarto
duplo, atendendoaum
conjunto de critérios,
designadamente, o circulo, o
tipo de participante
(aluno/professor)ea
distribuicao por género.



PARLAMENTO

g wx  0.2FASE: A REPRESENTACAO DO CIRCULO NA SESSAO NACIONAL
>> PREPARAGCAO | PARTICIPACAO | RESULTADO

Apoio ao desenvolvimento
da1.a Fase do Programa

SEPARATA

REGIMENTO | CAPITULO V s

Na tarde do 1.2 dia, os jovens deputados reunem-se em Comissao, de acordo com a distribuicao
publicada na pagina do Parlamento dos Jovens:

ORGANIZAGAO DAS COMISSOES, COM DISTRIBUICAO DOS PROJETOS DE RECOMENDAGAO E PERGUNTAS

Nestas reunioes, presididas por Deputados da AR, os jovens deputados debatem os Projetos de

Recomendacgao aprovados nos diversos circulos e aprovam um texto por Comissao (max. 5 medidas).
Votam, ainda, as perguntas que serao colocadas aos Deputados da AR na Sessao Plenaria.

PARTICIPAGAO

E ao Porta-Voz que compete assegurar, em articulacdo com os deputados do circulo, a preparagao
antecipada da pergunta

No 2.2 dia decorre a Sessao Plenaria, organizada em 2 periodos:
APRESENTAGAO DE PERGUNTAS A0S DEPUTADOS DA AR
APROVAGAO DA RECOMENDAGAO A ASSEMBLEIA DA REPUBLICA, A NiVEL NACIONAL.

SESSOES NACIONAIS
BAsico: 12-13.MAI0.2025
SECUNDARIO: 26-27.MAI0.2025



https://jovens.parlamento.pt/Documents/2023/Regimento_Parlamento_Jovens_Separata3.pdf

PARLAMENTO

R 3.2FASE: A REPRESENTAGAO DO CIRCULO NA SESSAO NACIONAL Qgg?:;gi,?g‘;g;‘;g“;gm
o >> PREPARACAO | PARTICIPACAO|RESULTADO

As RECOMENDAGOES FINAIS aprovadas constituem a voz coletiva de todos os envolvidos
nesta edicao do Parlamento dos Jovens.

Representam os deputados eleitos em cada uma das fases, e representam, também, os
colegas que os elegeram.

RESULTADO

Representam todos os que, de alguma forma, participaram ou contribuiram para o
debate.

Assim, refletem o compromisso e a representagao de todos os participantes no processo.
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