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6 PROJETOS  
DE RECOMENDAÇÃO  
EM DEBATE:
Açores
Castelo Branco
Europa
Leiria
Madeira
Porto

34 deputad@s

1.ª
COMISSÃO

Sala

1

Porta-vozP

O Projeto de 
Recomendação do círculo 
de Braga não está em 
debate nesta Comissão

CÍRCULOS | ESCOLAS DEPUTAD@S

Açores | 3 escolas | 6 deputad@s
EB2,3/S de Velas
EB1,2,3/JI/S/EA Tomás de Borba
ES Vitorino Nemésio

Pedro Teixeira  P  
Cristiano Sousa
Guilherme Sosinho Bettencourt
Joana Flor Pinheiro Roque
Madalena da Silva Lemos Moura
Maria Clara Toledo de Andrade

Castelo Branco | 2 escolas | 4 deputad@s
Escola Básica Cidade de Castelo Branco
Agrupamento de Escolas Gardunha e Xisto, Fundão

Margarida Garrido  P  
Benedita Caseiro
Martim Nicolau Gonçalves
Maria Regina Esteves Mendes

Europa | 1 escola | 2 deputad@s
Cycle d’Orientation du Foron

Eva Maria dos Santos Pereira  P  
Beatriz Ferreira Serra

Leiria | 3 escolas | 6 deputad@s 
Escola Secundária de Porto de Mós
Agrupamento de Escolas de Marrazes, Leiria
Colégio de Nossa Senhora de Fátima

Diogo Filipe Vieira da Silva  P

Jeovanny Jeremias de Sousa
Mário Júnior Souza Santos
Tomás Miguel Antunes
Francisca Meneses Salvada
Mafalda Lopes Cardoso

Madeira | 2 escolas | 4 deputad@s  
Escola Básica com Pré-escolar Dr. Eduardo Brazão de Castro 
Escola Básica e Secundária Dr. Ângelo Augusto da Silva

Lucas Martim Rodrigues Ferreira  P

Sara Francisca Nunes Abreu
Joana Pilar Palma de Nascimento
Vicente Paulo Moniz Gomes

Porto | 3 escolas | 6 deputad@s
Escola Secundária da Maia
Escola Secundária de Gondomar
Agrupamento Escolas do Sudeste de Baião 

Matilde Coelho de Sousa André  P

Talita Guedes Ferreira
Afonso Carvalho
Eva Santos
Célio Martim Pinto Trindade
Laura Ferreira Garcia

Braga | 3 escolas | 6 deputad@s
Escola Básica D. Maria II, Gavião, Vila Nova de Famalicão
Agrupamento de Escolas de S. Bento, Vizela
Escola Básica Júlio Brandão, Vila Nova de Famalicão

Francisca Ferreira
Simão Pereira
Mariana Silva
Maria João Ribeiro
Soraia Martins Vieira
Maria Raquel Nunes Lemos
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5 PROJETOS  
DE RECOMENDAÇÃO  
EM DEBATE:
Évora
Faro
Lisboa
Setúbal
Vila Real

32 deputad@s

Os Projetos de 
Recomendação dos 
círculos dos Açores e 
de Aveiro não estão em 
debate nesta Comissão

2.ª
COMISSÃO

Sala

2
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Porta-vozP

CÍRCULOS | ESCOLAS DEPUTAD@S

Évora | 2 escolas | 4 deputad@s
Escola Secundária de Vendas Novas
Escola Básica n.º 1 de Vendas Novas

Carolina Lourenço Ferreira  P

Martim Redondo do Sado
Pilar Perdigão Teresa Ribeiro
André Miguel do Cabo Mendes

Faro | 3 escolas | 6 deputad@s
Agrupamento de Escolas Poeta António Aleixo, Portimão 
Agrupamento de Escolas João da Rosa, Olhão
Escola Básica Dr. Joaquim Rocha Peixoto Magalhães, Faro

António de Jesus Monteiro  P

Laura Ferreira Rosa Leonardo 
Inês Margarida Palma
Afonso Filipe Sancho
Lia Pereira
Guilherme Almeida

Lisboa | 3 escolas | 6 deputad@s
Colégio Pedro Arrupe 
Instituto de Ciências Educativas 
Agrupamento de Escolas da Venda do Pinheiro, Mafra

Charlize Mikulich Fonseca  P

Maria Monteiro Ferreira
Regina Eurídice Sumbe
Tiago Botelho da Silva
Leonor Costa
Maria Leonor Sousa

Setúbal | 3 escolas | 6 deputad@s
Escola Básica El Rei D. Manuel I, Alcochete
Agrupamento de Escolas Lima de Freitas, Setúbal
Agrupamento de Escolas Maria do Carmo Serrote

Samuel Alexis Almeida Cunha  P

Raquel Iara Eusébio Esteves
Carlota Santos
Deizy Francisco
Maria Máximo dos Santos
Rita Fernandes Correia

Vila Real | 2 escolas | 4 deputad@s
Escola Secundária Camilo Castelo Branco, Vila Real
Escola Básica de Vidago, Chaves

Maria Alexandre  P

João Teixeira
Leonor Rafaela Rodrigues Gonçalves
Lara Filipa Machado de Sousa

Açores | 1 escola | 2 deputad@s
EB2,3/S Cardeal Costa Nunes

Matias Moniz
Pedro Dutra

Aveiro | 2 escolas | 4 deputad@s
Agrupamento de Escolas Soares Basto, Oliveira de Azeméis
Escola Básica de Loureiro, Alumieira, Oliveira de Azeméis

Guilherme Ferreira Teorgas
Rodrigo Murilo Tavares Pinto
Filipa Dias Matos
Inês Pereira Marques 
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5 PROJETOS  
DE RECOMENDAÇÃO  
EM DEBATE:
Braga
Bragança
Guarda
Portalegre
Viseu 

32 deputad@s

Os Projetos de 
Recomendação dos 
círculos do Porto e de 
Leiria não estão em 
debate nesta Comissão

3.ª
COMISSÃO

Sala

3
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CÍRCULOS | ESCOLAS DEPUTAD@S

Braga | 3 escolas | 6 deputad@s
Agrupamento de Escolas de Celeirós, Braga 
Escola Artística do Conservatório de Música Calouste Gulbenkian, Braga
Agrupamento de Escolas Santos Simões, Guimarães 

José Carlos da Silva Morais  P  
Beatriz Lourenço Rodrigues
Francisco Silva Ribeiro
Ana Catarina Gomes Figueiredo
Cláudia Lopes
Nuno Partidário

Bragança | 2 escolas | 4 deputad@s
Escola Secundária Emídio Garcia, Bragança
Agrupamento de Escolas Abade de Baçal, Bragança

Ana Rita Santos  P  
António Vaz
Guilherme Alexandre Jorge Machado
Santiago Borges Rodrigues

Guarda | 2 escolas | 4 deputad@s
Escola Secundária de Gouveia
Agrupamento de Escolas Tenente-Coronel Adão Carrapatoso, 
Vila Nova de Foz Côa

Ema Sofia Cardoso Duarte  P  
Matilde Domingues Sousa
Diana Ferreira Jerónimo
Maria Polido Pinto

Portalegre | 2 escolas | 4 deputad@s
Agrupamento de Escolas José Régio, Portalegre
Agrupamento de Escolas Adelaide Cabette, Elvas

Lurdes Candeias  P  
Gabriel Roque
Teresa Lérias Silva
Sofia Pinheiro

Viseu | 3 escolas | 6 deputad@s
Escola Básica Aquilino Ribeiro, Vila Nova de Paiva
Escola Secundária Alves Martins, Viseu
Escola Secundária Emídio Navarro, Viseu

Francisco Mateus Pinto Silveira  P

Joana Cruz Paiva
Henrique João Ruas e Gonçalves Mendes
Maria Carolina Marques Gouveia
Sara Rodrigues Soares
Martim Filipe Lino Abelheira

Porto | 2 escolas | 4 deputad@s
Agrupamento de Escolas D. Manuel de Faria e Sousa, Felgueiras
Escola Secundária Filipa de Vilhena, Porto 
Escola Básica e Secundária de Águas Santas, Maia

Maria Beatriz Martins Silva
Leonardo Silva Peixoto
Inês Cardoso
Maria Rita Azevedo
Gonçalo Carvalho Pinto
Rodrigo Taveira dos Santos

Leiria | 1 escola | 2 deputad@s
Escola Básica Guilherme Stephens, Marinha Grande

Petra Safira Lopes Marques
Diana Leal Oliveira



16  |  SESSÃO NACIONAL | Parlamento dos Jovens | Básico 2026 SESSÃO NACIONAL | Parlamento dos Jovens | Básico 2026  |  17 

6 PROJETOS  
DE RECOMENDAÇÃO  
EM DEBATE:
Aveiro
Beja
Coimbra
Fora da Europa
Santarém
Viana do Castelo

34 deputad@s

O Projeto de 
Recomendação do círculo 
de Lisboa não está em 
debate nesta Comissão

4.ª
COMISSÃO

Sala
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Porta-vozP

CÍRCULOS | ESCOLAS DEPUTAD@S

Aveiro | 3 escolas | 6 deputad@s
Agrupamento de Escolas Coelho e Castro, Santa Maria da Feira
Agrupamento de Escolas de Ovar
Agrupamento de Escolas de Sever do Vouga

Eva Marques Dias Topa  P

Margarida Araújo Costa
Matias Oliveira Jorge
Rogério Mário Cireneu Ferreira
Beatriz Serrado
Diana Ferreira

Beja | 2 escolas | 4 deputad@s
Agrupamento de Escolas de Ferreira do Alentejo
Agrupamento de Escolas de Castro Verde

Mariana Costa  P  
João Maria Rosado
Simão Santo Ferreira Pacheco
David Palminha Costa

Coimbra | 3 escolas | 6 deputad@s
Instituto “Pedro Hispano”
Agrupamento de Escolas de Penacova
Agrupamento de Escolas Martim de Freitas, Coimbra

Francisco Sousa  P

Kelly Santos
David Santos Nogueira
Vasco Filipe Garcez Leite
Carolina Santos Henriques
Afonso Tavares Mendonça

Fora da Europa | 1 escola | 2 deputad@s
Colégio Internacional Lusíadas

Kyano Fanequiço  P

Cyndel Fernandes

Santarém | 3 escolas | 6 deputad@s
Agrupamento de Escolas n.º 2 de Abrantes
Escola Básica de Caxarias, Ourém
Escola Básica e Secundária de Mação

Bernardo Lopes Vieira  P

Lara Sofia Rosa Grave
João Gonçalves Pereira
Nina Vitória Torcato Mendes
Laura Sofia Rosa Barbeiro
Mariana Sofia Alves Moço

Viana do Castelo | 3 escolas | 6 deputad@s
Colégio do Minho - Polo de Monção
Escola Básica e Secundária do Vale do Âncora, Vila Praia de Âncora, Caminha
Escola Básica da Foz do Neiva, Castelo do Neiva, Viana do Castelo

Eva Alves  P

Guilherme Malheiro Pimenta
Ana Julya Alcântara Viana
Luísa Silva Dias
Matilde Bastos
Daniel Lima

Lisboa | 2 escolas | 4 deputad@s
Agrupamento de Escolas do Alto da Azambuja
Agrupamento de Escolas de Caneças, Odivelas

Fabiana Carrondo
Santiago Lopes
Jigardeep Singh
Luana Horta Teixeira




