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11 e 12 de malo de 2026

LITERACIA FINANCEIRA: OSJOVENS CONTAM!

Recomendaço a Assembleia da Repüblica

Os deputados a Sesso Nacional do Parlamento dos Jovens, ensino básico, recomendam a Assembleia

da Repübiica a adocào das seguintes medidas:

1. Aprofundar, na disciplina de Cidadania e Desenvoivimento, o tema da literacia fmanceira corn

base em palest ras/workshops e atividades iüdicas lecionadas por especialistas convidados.

2. Adotar urna metodologia prática sobre a gestäo do dinheiro nas disciplinas em que é

a bo rd ada.

3. Ensinar os alunos a gerir rendimentos corn urn piano de literacia financeira inspirado no da

Estónia, integrado nas aprendizagens essenciais das disciplinas existentes, corn parcerias dos

Ministérios da Educação e das Finanças (bancos e entidades financeiras pübiicas e privadas).

4. Promover a anáiise de notIcias relacionadas corn economia e finanças em contexto escolar, de

rnodo a aproximar os currIcuios desta temática, criando projetos interdisciplinares nos quais

se devem envoiver professores corn diferentes formaçöes.

5. Disponibilizar boisas de estudo, incentivando os jovens para a prornocào académica, através

de urn projeto anual, realizado pelos mesrnos.

6. Reforçar a literacia financeira nas escolas, corn uma abordagem prática e inovadora: criar

ernpresas zero>>, prornover workshops práticos e disponibilizar piataformas digitais que

facilitern a integraçao destes conteüdos no currIculo, ao longo do ano letivo, ajudando os

alunos a compreender rneihor o dinheiro, o ernpreendedorisrno e as divisöes econOmicas.
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7. Dinarnizar estágios rernunerados, corn ernpresários locals, escolas, hospitais, entre outros.

8. Criar urn concurso nacional de literacia financeira e empreendedorisrno, seguindo o exemplo

das <<OlirnpIadas da Maternática>>, ern que se identifica a escola corn o rnelhor projeto

finance i ro

9. Criar contas-poupança para todos os jovens, corn idades cornpreendidas entre 05 12 e os 18

anos, corn taxas de juro que acompanhern a inflacäo e corn bonus de incentivo a poupança.

Aprovada no Sessão Plenária de 12 de mob de 2026

Os Membros da Mesa

A Presidente, Débora Antoneta Sá da Silva
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A Vice-Presidente, Beatriz de Almeida Silva

0 Secretário da Mesaj1ateus Boteiho Montepegado
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0 Secretário da Mesa, Pedro Portela Neves Vieira
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