
O presente calendário reflete o compromisso entre o calendário escolar (Despacho n.º 8368/2024, de 
25 de julho), as ações previstas no Programa e o calendário Parlamentar. As escolas com organização 
semestral — dada a especificidade de datas, que não são comuns a todas as escolas —, deverão acautelar 
que as ações previstas no Programa decorrem dentro do calendário adotado para a presente edição. 

1.ª FASE

INSCRIÇÕES | PROCESSO ELEITORAL | SESSÃO ESCOLAR 

Inscrição das Escolas 
> formulário eletrónico na página do Parlamento dos Jovens 1.SET.2026 a 1.OUT.2026

Convite para debate na escola com a participação de Deputado  
da Assembleia da República (AR)
(as escolas que pretendem promover um debate com Deputado da AR devem indicar 
2 datas preferenciais entre 30.NOV e 29.JAN, em regra à segunda ou à terça-feira)
> formulário eletrónico na página do Parlamento dos Jovens

6.OUT.2026 a 
20.OUT.2026

O Parlamento dos Jovens em linha | 1.ª fase 
Ação de perguntas e respostas para Professores e Jovens participantes      
Inscrições de 19 a 23.OUT (em formulário próprio, enviado para os professores)

28.OUT.2026
14h30 às 16h30

Comunicação da data da Sessão Escolar 
> formulário eletrónico na página do Parlamento dos Jovens
O formulário integra um campo de preenchimento obrigatório, de indicação do 
número de eleitores da escola (todos os alunos inscritos no respetivo nível de ensino)

2.OUT.2026 a 
2.NOV.2026

Divulgação, pela AR, do número de deputados a eleger, por escola  
(na Sessão Escolar), para cada Sessão Distrital/Regional até 10.NOV.2026

Divulgação do calendário das Sessões Distritais e Regionais até 27.NOV.2026

Sessão Escolar (CAP. III Regimento)
A Sessão Escolar é a última ação da 1.ª fase do Programa.
Deve ocorrer até 22 de janeiro, após as ações que se explicitam infra:

até 22.JAN.2026

AÇÕES NA ESCOLA até à Sessão Escolar
Não havendo necessidade de comunicar estes prazos à Assembleia da República, as ações deverão estar 
planeadas e publicitadas, na escola, em local visível.

Constituição da Comissão Eleitoral Escolar (artigo 12.º Regimento)

Definição e afixação do calendário das ações na escola

Divulgação do Programa na escola

Apresentação e admissão de listas candidatas à Sessão Escolar (artigo 15.º Regimento)

Campanha eleitoral (artigo 19.º Regimento)

Eleições para a Sessão Escolar (artigos 6.º, 7.º e 8.º Regimento)
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1.ª FASE

INSCRIÇÕES | PROCESSO ELEITORAL | SESSÃO ESCOLAR 

Comunicação dos resultados da 1.ª fase: eleições e Sessão Escolar
> formulário eletrónico na página do Parlamento dos Jovens

até 4 dias úteis após a 
respetiva Sessão Escolar
(para as sessões de 22.JAN, 

 o último dia é 28.JAN)

Período de debates nas escolas com a participação de Deputado da AR 
(os debates nas escolas com a participação de Deputado da AR são reservados 
às escolas que submeteram convite; o agendamento do debate é sujeito a 
confirmação)

30.NOV.2026 a 
29.JAN.2027

2.ª FASE

SESSÃO DISTRITAL / REGIONAL

O Parlamento dos Jovens em linha | As Sessões Distritais e Regionais 
Ação de perguntas e respostas para Professores e Jovens participantes      
Inscrições de 26 a 29.JAN (em formulário próprio, enviado para os professores) 

3.FEV.2027
14h30 às 16h30

Reuniões de eleição das Mesas das Sessões Distritais e Regionais
A promover pela respetiva entidade parceira, em data a comunicar 1.FEV a 26.FEV.2027

Divulgação da Deliberação do Júri Nacional do Programa sobre o número 
de escolas, por círculo, a eleger para a Sessão Nacional até 12.FEV.2027

Sessões Distritais e Regionais 15.FEV.2027 a 
16.MAR.2027

Inscrição de jornalista (apenas para escolas eleitas à Sessão Nacional)
> formulário eletrónico na página do Parlamento dos Jovens

até 5 dias úteis após 
a respetiva Sessão 
Distrital/Regional

3.ª FASE

SESSÃO NACIONAL

Eleição da Mesa da Sessão Plenária
> Videoconferência

BÁSICO: 12.ABR.2027 | 11h00
SECUNDÁRIO: 12.ABR.2027 | 15h00

Organização das Comissões até 23.ABR.2027

Sessão Nacional do Ensino Básico 10 e 11.MAI.2027

Sessão Nacional do Ensino Secundário 24 e 25.MAI.2027

Envio à AR da reportagem candidata ao Prémio Reportagem
> submissão através de formulário eletrónico  

BÁSICO: até 15.JUL.2027
SECUNDÁRIO: até 29.JUL.2027

(até 45 dias úteis após a Sessão Nacional)
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AÇÕES RESERVADAS À COORDENAÇÃO DO PROGRAMA
EQUIPA DO PARLAMENTO DOS JOVENS | ENTIDADES PARCEIRAS

Reunião inicial 28.SET.2026

Reunião intercalar 29.JAN.2027

Comunicação dos resultados da 2.ª fase: Sessão Distrital / Regional
> formulário eletrónico reservado às entidades parceiras — encerra 
a 25.MAR

até 7 dias úteis após a respetiva 
Sessão Distrital/Regional

Reunião de encerramento com as entidades parceiras do Programa 23.JUN.2027
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