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Final Nacional do Parlamento do Jovens

Dias 29 e 30 de maio

Ensino Secundario — Tema: “Saude Mental”

Na Escola Secunddria Mouzinho da Silveira candidatou-se apenas uma lista
do ensino secundario ao projeto Parlamento dos Jovens, cujo tema era

IIJ ”

“Saude Mental”. A lista candidata, a lista “J”, contou com elementos dos

102,112 e 122 anos.

Toda a campanha foi realizada via online, através do Instagram, de forma
a chegar ao maior numero de alunos possivel. Nesta pagina de Instagram
publicdmos as nossas medidas como também os nossos candidatos. Desta
maneira foi assim eleita a lista “J”.

O nosso elemento da lista, Martim Pedro Luis do 122C foi ainda eleito
como Secretdrio da Mesa da Sessao Distrital do Parlamento dos Jovens do
ensino secundario.

Em Sessao Escolar foi determinado que os deputados que representariam
a nossa escola na Sessao Distrital seriam: a aluna Catarina Teixeira do 122
F, o aluno Rodrigo Carvalho do 129F (que participou como suplente na
Sessao Distrital), a aluna Matilde Graca do 12°C, a aluna Mariana
Lourengo do 122C e o aluno Nuno Borda D’Agua do 102A.
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O proximo passo era agora a vitdria da Sessao Distrital para podermos
representar o circulo de Portalegre na Sessao Nacional. Com a
coordenacao da professora Adélia Magrinho, preparamos o que viria a ser
um duro dia de debate e de defesa de propostas, que tinha como objetivo
passar as propostas da nossa escola. Durante esta sessdao, tivemos a
oportunidade de colocar perguntas a segunda figura mais importante da
Republica Portuguesa, o Presidente da Assembleia da Republica, Dr.
Augusto Santos Silva. Além da oportunidade de questionarmos esta
importante figura da nossa nac¢do, ainda podemos dialogar com o
deputado Eduardo Alves.

Nesta sessdo, gracas ao trabalho dos nossos deputados, fomos umas das
escolas eleitas para representar o circulo eleitoral de Portalegre. A
segunda escola eleita foi a secundaria de Nisa, cujos deputados nos
acompanharam na Sessdao Nacional. Esta vitéria por parte da Escola
Secundaria Mouzinho da Silveira de Portalegre revelou claramente o a-
vontade que 0s nossos deputados tinham com o tema e facilidade em
responder e articular respostas em momentos de pressdao. Nesta sessao
foi, assim, eleita como porta-voz a deputada, Mariana Lourengo da Escola
Secundaria Mouzinho da Silveira de Portalegre.
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O aluno candidato a jornalista do Circulo Eleitoral de Portalegre foi o
aluno, Nuno Borda d’Agua da turma 102A.

Portalegre
SECUNDARIO

Elei¢ao
a Sessao Nacional

Na Sessdao Nacional fomos recebidos com um lanche de boas vindas,
seguindo-se entdo a divisao dos deputados e dos jornalistas. Aos
jornalistas foi-lhes explicado a dinamica e o programa dos proximos dois
dias, enquanto que os deputados se preparavam e comegavam as sessoes
nas respetivas comissdes, sendo a de Portalegre a 12 Comissao.

Em seguida foi o almogo que antecedeu a aprovacdao das medidas pelas
comissdes, onde infelizmente o circulo de Portalegre ndao conseguiu eleger
nenhuma medida. Apds a conclusdao dos trabalhos, decorreu entdo o
momento ludico que consistiu num espetaculo de magia.
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O segundo dia da Sessao Nacional comecou com o discurso do Presidente
da Assembleia da Republica, Dr. Augusto Santos Silva, que antecedeu a
entrevista por parte dos jornalistas ao Deputado Alexandre Quintanilha.
Ainda durante a manha os deputados dos varios circulos eleitorais tiveram
oportunidade de colocar varias questdes relacionadas com o tema “Saude
Mental” a varios deputados dos grupos parlamentares.

Em seguida deu-se o almoco, que teve momentos calmos ao contrdrio da
tensao que seria de esperar, uma vez que se aproximava o debate de
exclusao para a elaboracao das dez medidas finais.

Portalegre nao teve uma incidéncia forte neste debate, mas compensou
pelas relacdes e pela cooperacdao que teve com os outros circulos de
forma a preservar certas medidas.

Contudo os nossos deputados Leticia Maia, Matilde Parreira, Mariana
Lourenco e Catarina Teixeira tiveram uma excelente participacao. Embora
ndao tenham conseguido eleger uma medida do circulo de Portalegre,
surpreenderam-nos a todos pela positiva, defendendo aquilo que
achavam ser o correto, de forma garrida e bem estruturada. O circulo de
Portalegre contou com enormes contribuicdes para a melhoria do projeto
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e destaco, também, o contacto com os deputados da Assembleia da
Republica, que enriqueceu ainda mais a experiéncia e capacidade critica
dos deputados do nosso circulo.

Este projeto cujos participantes do nosso circulo nunca tinham participado
ajudou ao enriquecimento das nossas experiéncias como cidadaos e levou
o nome do nosso distrito, do interior e que muitas vezes é esquecido, a
Assembleia da Republica; sé por isso os nossos deputados ja estdao de
parabéns. A professora que nos acompanhou ao longo do projeto, a
professora Adélia Magrinho teve um papel fundamental em nos guiar e
ajudar em tudo o que precisdamos ao longo destes meses de trabalho e por
isso merece um obrigado especial da nossa parte.

Que Portalegre e o Agrupamento de Escolas do Bonfim juntamente com
as escolas do restante distrito facam sempre um excelente trabalho em
representar o interior e que consigamos sair sempre vitoriosos nao
olhando as dificuldades.

8Bonfim

agrupamento de escolas do Bonfim
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Que venham mais anos do Parlamento dos Jovens!

Jornalista do Parlamento dos Jovens: Nuno Borda D’Agua




